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ABSTRAK 
Fuad Haris. K4310032. PENGARUH MODEL GUIDED DISCOVERY 
LEARNING TERHADAP KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS SISWA 
KELAS X SMA NEGERI KARANGPANDAN TAHUN PELAJARAN 
2013/2014 Skripsi, Program Pendidikan Biologi Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. Juli 2014. 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh  penerapan model 
Guided DiscoveryLearning  terhadap  kemampuan  berpikir  kritis siswa  kelas  X  
SMA  Negeri   Karangpandan Tahun  Pelajaran 2013/2014. 
              Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen semu (quasi experiment) 
dengan menggunakan desain penelitian posttest only nonequivalent control 
design. Populasi penelitian adalah seluruh siswa kelas X SMA Negeri 
Karangpandan tahun pelajaran 2013/2014. Teknik pengambilan sampel pada 
penelitian ini adalah cluster sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan 
metode tes dan non tes. Metode tes meliputi soal uraian berpikir kritis, sedangkan 
metode non tes digunakan untukpengumpulan data sekunder meliputi metode 
dokumentasi dan metode observasi. Uji hipotesis menggunakan uji-t dibantu 
SPSS versi 16.  
Hasil penelitian dapat disimpulkan terdapat pengaruh penerapan model 
guided discovery learning terhadap kemampuan berpikir kritis siswa SMA Negeri 
Karangpandan Tahun Pelajaran 2013/2014. Hasil penelitian menunjukkan model 
guided discovery learning berpengaruh  (Sig.0,000< 0,05) terhadap kemampuan 
berpikir kritis siswa ditunjukan dengan nilai rata-rata kelas eksperimen sebesar 
64,62 dan kelas kontrol sebesar 56,32. 
 
Kata kunci: guided discovery learning, kemampuan berpikir kritis  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
ix 
 
KATA PENGANTAR 
 
Segala puji bagi Allah yang maha pengasih dan penyayang, yang 
memberi ilmu, inspirasi, dan kemuliaan. Atas kehendak-Nya penulis dapat 
menyelesaikan skripsi dengan judul “PENGARUH MODEL GUIDED 
DISCOVERY LEARNING TERHADAP KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS 
SISWA KELAS X SMA NEGERI KARANGPANDAN TAHUN PELAJARAN 
2013/2014”  
Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian dari persyaratan dalam 
mendapatkan gelar sarjana pada program Pendidikan Biologi Jurusan Pendidikan 
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Fakultas Keguruan dan Ilmu pendidikan 
Universitas Sebelas Maret. 
Penulis menyadari bahwa terwujudnya  skripsi ini tidak terlepas dari 
bantuan, bimbingan dan pengarahan dari berbagai pihak, untuk itu penulis 
menyampaikan terima kasih kepada: 
1. Dekan Fakultas keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta, yang telah memberi ijin dalam proses penyusunan skripsi 
2. Ketua Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 
Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberi ijin dalam proses 
penyusunan skripsi 
3. Ketua Program Pendidikan Biologi Pendidikan Matematika dan Ilmu 
Pengetahuan Alam Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberi 
ijin dalam proses penyusunan skripsi 
4. Dr.Ir.Yudi Rinanto, M.P, selaku pembimbing I yang selalu memberikan 
pengarahan serta tuntunan dalam menyelesaikan skripsi. 
5. Umi Fatmawati, S.Pd., M.Si, selaku pembimbing II yang telah memberikan 
pengarahan dan tuntunan dalam menyelesaikan skripsi. 
6. Kepala SMA Negeri Karangpandan yang telah memberikan kesempatan dan 
tempat untuk pengambilan data dalam penelitian 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
x 
 
7. Guru mata pelajaran biologi SMA Negeri Karangpandan yang telah 
memberikan bimbingan dan bantuan dalam mengadakan penelitian 
8. Berbagai pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi yang tidak 
mungkin disebutkan satu per satu.  
Penulis menyadari bahwa tiada yang sempurna selain Allah SWT, maka 
skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan oleh keterbatasan penulis. Semoga 
skripsi ini bermanfaat bagi penulis khususnya dan pembaca umumnya 
 
Surakarta,   Juni 2015 
 
 
   Penulis   
 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xi 
 
DAFTAR ISI 
 
HALAMAN JUDUL  ............................................................................................... i 
HALAMAN PERNYATAAN ................................................................................ ii 
HALAMAN PENGAJUAN ................................................................................... iii 
HALAMAN PERSETUJUAN ............................................................................... iv 
HALAMAN PENGESAHAN .................................................................................. v 
HALAMAN MOTTO ............................................................................................ vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................... vii 
ABSTRAK ........................................................................................................... viii 
KATA PENGANTAR ........................................................................................... ix 
DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 
DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii 
DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiv 
DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................... xv 
BAB I PENDAHULUAN 
A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 
B. Perumusan Masalah ..................................................................................... 4 
C. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 4 
D. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 4 
BAB II KAJIAN PUSTAKA 
A. Kajian Teori ................................................................................................. 6 
B. Kerangka Berpikir ...................................................................................... 17 
C. Hipotesis Penelitian .................................................................................... 20 
BAB III METODE PENELITIAN  
A. Tempat dan Waktu Penelitian .................................................................... 21 
B. Rancangan/Desain Penelitian ..................................................................... 22 
C. Populasi dan Sampel .................................................................................. 24 
D. Teknik Pengambilan Sampel...................................................................... 24 
E. Teknik Pengumpulan Data ......................................................................... 27 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xii 
 
F. Analisis Instrumen Penelitian .................................................................... 29 
G. Analisis Data .............................................................................................. 32 
H. Prosedur Penelitian..................................................................................... 33 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
A. Deskripsi Data ............................................................................................ 34 
B. Pengujian Prasyarat Analisis ...................................................................... 35 
C. Pengujian Hipotesis .................................................................................... 37 
D. Pembahasan Hasil Analisis Data ................................................................ 38 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN  .................................................. 
A. Simpulan .................................................................................................... 46 
B. Implikasi ..................................................................................................... 46 
C. Saran ........................................................................................................... 46 
DAFTAR PUSTAKA ............................................................................................ 47 
LAMPIRAN ........................................................................................................... 51 
 
 
 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xiii 
 
DAFTAR TABEL 
Tabel                                                                                                          Halaman 
2.1 Langkah Pembelajaran Guided Discovery Learning.........................................9 
2.2 Inti Kemampuan Berpikir Kritis......................................................................13 
2.3 Pertanyaan-pertanyaan untuk Memacu Kemampuan Berpikir Kritis..............15 
3.1 Desain Penelitian..............................................................................................23 
3.2 Rangkuman Uji Normalitas Populasi Penelitian .............................................25 
3.3 Rangkuman Uji Homogenitas Dokumen Nilai Kemampuan Awal Siswa......26 
3.4 Ringkasan Hasil Uji t Kemampuan Awal Siswa..............................................26 
3.5 Rangkuman Uji Validitas Soal.........................................................................30 
3.6 Skala Penilaian Reliabilitas Butir Soal.............................................................31 
3.7 Rangkuman Hasil Try Out Uji Reliabilitas......................................................31 
4.1 Distribusi Data Kelas Kontrol  dan Kelas Eksperimen....................................34 
4.2 Ringkasan Uji Normalitas Kemampuan Berpikir Kritis Kelas Kontrol dan   
Kelas Eksperimen...........................................................................................36 
4.3 Ringkasan Hasil Uji Homogenitas Nilai Kemampuan Berpikir Kritis Siswa 
Kelas Kontrol dan Kelas Eksperimen.............................................................37 
4.4 Ringkasan Hasil Uji Hipotesis Data Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas 
Kontrol dan Kelas Eksperimen.......................................................................38 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xiv 
 
 
 
 
DAFTAR GAMBAR 
Gambar                                                                                                       Halaman 
2.1 Kerangka Berpikir ........................................................................................... 19 
3.1 Waktu Penelitian ............................................................................................. 21 
3.2 Paradigma Penelitian ....................................................................................... 23 
4.1 Perbandingan Nilai Rata-Rata Kemampuan Berpikir Kritis ........................... 35 
4.2 Perbandingan Nilai Rata-Rata Kemampuan Berpikir Kritis Setiap Aspek ..... 40 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xv 
 
DAFTAR LAMPIRAN 
 
 
    Lampiran                                                                                               Halaman 
1. Silabus Kelas X ....................................................................................... 51 
2. RPP dan LKS Kelas Eksperimen  ........................................................... 72 
3. RPP dan LKS Kelas Kontrol ................................................................... 92 
4. Kisi-Kisi dan  Soal  ................................................................................. 110 
5. Lembar Observasi dan Rubrik ................................................................ 113 
6. Uji Realibilitas Butir Soal ....................................................................... 128 
7. Uji Validitas Butir Soal ........................................................................... 129 
8. Surat Validasi Ahli ...................................................................................130 
9. Daftar Nilai Kemampuan Awal Siswa .................................................... 132 
10. Daftar Nilai Try Out  ............................................................................... 133 
11. Daftar Nilai Kemampuan Berpikir Kritis Siswa tiap Aspek ................... 135 
12. Distribusi Nilai dan Deskripsi Data Kemampuan Berpikir Kritis Siswa 139 
13. Uji Normalitas Kemampuan Awal .......................................................... 141 
14. Uji Homogenitas Data Kemampuan Awal Siswa ................................... 142 
15. Uji t (Kesetimbangan) ............................................................................. 143 
16. Uji Normalitas Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas Eksperimen dan   
Kelas Kontrol .......................................................................................... 144 
17. Uji Homogenitas Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas Eksperimen 
dan Kelas Kontrol   ................................................................................. 145 
18. Uji t Nilai Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas Eksperimen dan  
Kelas Kontrol   ........................................................................................ 146 
19. Surat Permohonan Izin Penelitian ........................................................... 148 
20. Surat Permohonan Izin Penyusunan Skripsi ........................................... 149 
21. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian  ...................................... 150 
  
perpustakaan.uns.ac.id digilib.uns.ac.id 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
commit to user 
xvi 
 
22. Dokumentasi Kelas Eksperimen  ............................................................ 151 
23. Dokumentasi Kelas Kontrol .................................................................... 152 
24. Tabel Karl Pearson .................................................................................. 153 
25. Postest Siswa ........................................................................................... 154 
26. Lembar Keterlaksanaan Sintak ............................................................... 160 
 
 
 
 
